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La protagonista del sussidio didattico «MoneyFit 2» è una simpatica e giovane famiglia 
che vive varie situazioni incentrate sul tema del denaro e ispirate alle esperienze dei 
fratelli Julie (15) e Brian (14). Lui guadagna i primi soldi come corriere in bicicletta del 
panettiere; lei è alle prese con l’acquisto di un nuovo basso. Entrambi tengono la contabili-
tà delle loro entrate e uscite.
Vengono inoltre fornite molte informazioni relative alla gestione del bene limitato 
«denaro», al valore del lavoro, ai temi traffico dei pagamenti e risparmio nonché alla piani-
ficazione di un chiosco dell’intervallo e di un acquisto importante.

Scopri l’interessante mondo del denaro e apprendi molte cose nuove sui temi «gestione 
di risorse limitate», «lavoro e salario», «traffico dei pagamenti», «attività imprenditoriali 
indipendenti», «debiti e investimenti» e «risparmio».

La figlia, Julie, frequenta la terza classe della 
scuola media e ha già un contratto di tiroci-
nio come informatica. Julie suona il basso in 
un gruppo rock. 

Pamela Fischer-Taylor (madre) ha 43 anni 
e lavora autonomamente come fisiotera-
pista. Viene dall’Inghilterra, dove vivono 
tuttora i suoi genitori.

Il figlio, Brian, frequenta la 
seconda classe della scuola 
media e si sta preparando 
all’esame di ammissione al 
liceo musicale. Il suo hobby 
è giocare a calcio.

Il cane Nino adora mangia-
re bocconcini appetitosi e 
va matto per il frisbee.

I PROTAGONISTI

Philipp Fischer-Taylor (padre) ha 
45 anni e lavora come contabile in 
una piccola impresa. Il suo hobby  
è la musica jazz e suona il pianoforte.
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Gestione di risorse limitate

Quanto costa il mio tempo libero?

Secondo un sondaggio, nel tempo libero i giovani preferiscono 
dedicarsi alle seguenti attività.

1.  Ascoltare musica (77 %)

2.  Incontrare amici (77 %)

3.  Navigare in internet (63 %)

4.  Praticare sport (45 %)

5.  Oziare (44 %)

6.  Uscire / vita notturna (40 %)

7.  Leggere (39 %)

8.  Shopping (38 %)

9.  Viaggiare / andare in giro (34 %)

10. Guardare la TV (34 %)

11. Guardare DVD (32 %)

12. Hobby (31 %)

13. Cinema (29 %)

14. Videogame / giochi per PC (27 %)

15. Suonare (20 %)

16. Altro (9 %)

17. Collezionismo (2 %)

1.	 Riordina questa lista in base all’importo medio mensile 
che spendi per le singole attività. Scrivi poi la tua perso-
nale classifica nella tabella vuota riportata sotto.

2.	


3.	


Debiti
Per debito si intende in ge-
nerale l’obbligo di restituire 
denaro a qualcuno. 
Di norma è necessario 
pagare un interesse per i 
debiti.

.d
e

.t-
on

lin
e

w
w

 w
te

:
onF

SOTTO I RIFLETTORI

Le mie attività nel tempo libero
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Lavoro 

Lavori per i giovani: cosa consente la legge?

Lavoro
Per lavoro si intende qualunque attività 
pianificata volta a soddisfare le esigen-

-
ze di singoli individui o di una 
comunità. In senso economico, qualun
que attività che serve per ottenere un 
reddito.

SOTTO I RIFLETTORI

Lavoro e salario

1. Sulla base della tabella verifica se Brian può svolgere 
il lavoro per il panificio. Motiva la tua risposta.

2.	 In un giro di circa due ore riceve 8-10 franchi di man-
cia. Dal panettiere riceve altri 10 franchi, come salario 
per il suo lavoro. Accetteresti anche tu questo lavoro 
a tali condizioni? Motiva la tua risposta.

3.	


4.	
-
ve.

Lavori durante le vacanze per i giovani
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Il salario percepito viene anche speso. 
Molte famiglie spendono i propri soldi 
sulla base di un budget. Un budget 
è un piano formulato con gli importi 
delle entrate e uscite future previste.

SOTTO I RIFLETTORI

Cosa ne è del salario?

Esempi di budget per famiglie con due figli 

1. 	 Esamina i tre budget nella tabella. Dove differiscono 
maggiormente gli importi delle tre colonne? Eviden-
zia questi importi.

2. 	Come si ripercuotono queste differenze sulla quotidianità di una famiglia? Spiegalo 
in due o tre frasi.

3. 	Il reddito netto di Pamela e Philipp è pari a 91 000 franchi all’anno. Nella tabella 
cerchia l’importo che Philipp può spendere al mese per abbigliamento e calzature. 

4. 	Sulla base di questo budget valuta il salario giovanile di Brian (cfr. pag. 5) in una 
frase. 

5. 	Discuti le tue conclusioni con un compagno o una compagna.

Cosa succederebbe se …
Brian cadesse con la bici 
rompendosi due denti 
frontali. Il suo dentista 
calcolerebbe un preven-
tivo di circa 5000 franchi 
per intervenire. Dove va 
inserito questo importo 
nel budget?
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