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Moyen didactique pour apprendre a gérer son argent — cycle 2



En Suisse, un tiers des jeunes entre 18 et 25 ans sont endettés’ (dettes fiscales, dettes de loyers,
dettes d'assurance-maladie, cartes de crédit a découvert, factures de consommation impayées).
Ces dernieres années ont montré limportance d'un apprentissage anticipé de la gestion de
I'argent. Certes, I'importance du foyer familial et de I'exemple donné par les parents est non
négligeable dans I'apprentissage de sa propre gestion de I'argent. Pourtant, I'école peut elle aus-
si apporter une importante contribution a I'amélioration des compétences financiéres de vos
éleves. Le présent matériel didactique soutient les écoles dans cette tache.

Le nouveau matériel didactique «MoneyFit Junior» de PostFinance SA guide les éléves a travers
les themes de gestion de I'argent pertinents pour cette tranche d'age.

A l'aide des quatre modules «Comprendre I'argent», «Gagner de l'argent», «Gérer son argent» et
«Dépenser de l'argent», les éleves étudient différents aspects de l'argent, de la consommation
et du style de vie se basant sur les plans d'études officiels. La transmission des connaissances et
les problématiques concernant lI'argent au sens strict ne sont pas les seules abordées: la prise en
compte des besoins, des envies et des souhaits (de consommation), des choix de consommation,
des décisions d'achat et des convictions personnelles le sont aussi. A chaque theme, les éléves
réfléchissent a leur propre attitude et la comparent avec celle de leurs camarades. En outre, les
éleves acquierent une vaste palette d'aptitudes pour gérer leur argent: ils réalisent un budget,
comparent des prix, planifient en fonction d'objectifs d'épargne et apprennent a controler leurs
dépenses. Ce matériel didactique respecte donc par de nombreux aspects l'orientation de com-
pétence demandée dans les plans d'études officiels.

Pour certaines situations, les thémes du matériel didactique sont insérés dans une histoire dont
les membres de la famille Fischer-Taylor sont les personnages principaux. A I'aide de courtes sé-
quences de bandes dessinées, les éléves s'identifient a Brian, le frere, ou a Julie, la sceur, et vivent
les situations depuis leur perspective. Les exercices qui s'y rattachent permettent d'effectuer une
analyse plus approfondie.

PostFinance SA vous souhaite a vous et a votre classe beaucoup de plaisir avec ce nouveau maté-
riel didactique ainsi qu'avec la famille Fischer-Taylor.

Eva Woodtli Wiggenhauser (auteur)

1 Voir p. ex. www.schuldenberatung-bl.ch, www.projuventute-gl.ch/finanzkompetenz (sites en
allemand).



Structure du matériel didactique

Ce matériel didactique est constitué d’'un cahier pour les éléves et d'une plateforme d'apprentis-
sage en ligne sur moneyfit.ch. La plateforme d'apprentissage est décrite a la page 2 du matériel
didactique.

La famille Fischer-Taylor accompagne Iéleve a travers les thémes du cahier. Elle est présentée a la
page 3 du support didactique. Les thémes du cahier sont introduits a l'aide de situations spéci-
fiques des membres de la famille et donnent lieu a différents exercices.

Apercu des modules

Le cahier est divisé en quatre modules. Chacun des modules est constitué de deux ou trois pages
doubles et débute par une bande dessinée. En partant des problématiques de la bande dessi-
née, les doubles pages suivantes apportent des connaissances, contiennent des exercices et des
themes de discussion pour l'organisation du cours.

Les solutions des exercices se trouvent a la fin du matériel didactique (pages 28 a 30). Les éléves
ont ainsi la possibilité d’apprendre de maniere autonome et de corriger eux-mémes leurs exer-
cices.

Module 1: «Comprendre I'argent»
Le troc, les moyens d'échange, le role de I'argent, les pieces et les billets sont au centre de ce
module.

Module 2: «Gagner de I'argent»
Le circuit de 'argent et le premier argent gagné soi-méme constituent le noyau de ce deuxieme
modaule.

Module 3: «Gérer son argent»
Les envies, les besoins, la planification, la comparaison des co(ts et la constitution d'un budget
simple, tels sont les themes du troisieme module.

Module 4: «Dépenser de I'argent»

Il sagit ici d’envies de consommation spécifiques, du role de la publicité et des marques, des
décisions d'achat, des aspects juridiques de I'achat (types de contrats de vente) et de la gestion
de l'argent de poche.

Plateforme d'apprentissage en ligne (moneyfit.ch)

La plateforme d'apprentissage contient des sentiers didactiques grace auxquels les éléves
peuvent vérifier leurs connaissances des quatre modules de facon ludique. Les questions vont
parfois au-dela de la matiére apportée par le cahier, tout en restant trés liées aux connaissances
transmises.

De plus, un e-book offre de nombreux liens vers des fichiers audio et vidéo et vers des sites web
spécifiques au groupe cible.

»



Introduction

Mode de travail en classe

Les exercices sont souvent formulés de facon délibérément ouverte. Ils n'ont pas pour objectif la
transmission pure de connaissances, mais permettent un traitement varié et des solutions indi-
viduelles. Au secondaire moyen en particulier, la connaissance des propres envies et besoins ainsi
que l'acquisition d'une compétence et d'une attitude réfléchie en ce qui concerne les thémes de
I'argent ont plus d'importance que la transmission de connaissances disponibles.

Les exercices peuvent facilement étre intégrés dans un apprentissage coopératif lors du cours.
Lors du développement des situations et des exercices, une attention particuliére a ainsi été ap-
portée a ce que les éléves puissent toujours avoir des échanges sur leur propre comportement,
I'expliquer en bindbme puis en discuter au sein du groupe. En général, les présentations ne sont
pas demandées sous une forme particuliere. Celles-ci peuvent facilement s'intégrer au cours
sous forme d'affiches, d'échanges oraux, etc.

Groupe cible
Le matériel didactique «MoneyFit Junior» s'adresse aux 4¢ a 6¢ classes (cycle 2, secondaire moyen).

Temps nécessaire
Le temps nécessaire pour traiter tout le support didactique ou seulement certaines parties de
celui-ci peut varier. L'étude du support didactique dans son ensemble nécessite 12 a 16 lecons.



Objectif didactique

Les éleves

« connaissent I'importance du troc dans le passé comme de nos jours;

+ peuvent citer des moyens d'échange historiques;

- savent comment le troc a évolué avec l'invention des pieces;

« connaissent les avantages des pieces et des billets;

« savent que I'échange est encore important dans notre société actuelle;
« connaissent la signification des proverbes concernant l'argent.

Temps nécessaire
L'étude du module dans son ensemble demande 3 a 4 lecons.

Indications de mise en ceuvre

Page 3

e trog Fargent de

Ninoaime beaucoup
les friandises et cest un
adepte dufisbee.

Leur fille Julle 12 ans et lle est en 6* année.
Plus tard, elle veut faire un apprentissage

B e joue de
guitare basse dans un groupe de rock.

Avant que les éléeves ne démarrent le premier module, il serait utile quils se familiarisent avec
la couverture du cahier ainsi qu'avec la page 3. Ils y feront la connaissance de la famille Fischer-
Taylor et découvriront le role de chacun de ses membres.

Les éléves pourront alors brievement anticiper et émettre des hypothéses sur les themes du
cahier et les roles que les membres de la famille pourront avoir. Voici quelques exemples de ques-
tions:

« Quelle impression donne le pére? A-t-il I'air strict?

« Quel estle role de la mere?

« Comment est Julie? Quelles sont ses aptitudes?

+ Quel genre de gargon est Brian? Qu'est-ce qui est important a ses yeux?



Comprendre I'argent

Pages 4 et 5

Du troc a largent

Echange et moyen diéchange

Hallait
chasser,

Quandilavait

insi, tho b du sel, des fou

La bande dessinée vise a introduire le théme, en l'occurrence le théme du troc avec la bourse aux
échanges. Il peut étre utile que les éleves lisent d’'abord la bande dessinée par eux-mémes. lls
pourront ensuite réfléchir par deux ou en petits groupes a la signification des scénes et se faire
une image de la situation. Les questions sous la bande dessinée visent a sa compréhension et
font appel aux connaissances préalables des éleves.

Les solutions des exercices 1 a 3 se trouvent a la page 28 du cahier. Les pages suivantes du module
approfondissent une partie de ces questions.

Le Gros plan «Echange et moyen d'échange» apporte des informations de fond au sujet de
I'échange et du troc. Le texte peut étre lu individuellement, en groupe ou avec la classe. Dans
le sens de l'apprentissage coopératif, il est possible que les éleves s'occupent d’abord seuls du
texte et des questions sy référant a la page suivante, puis qu'ils aient un échange a ce propos par
groupes de deux avant de présenter leurs solutions a la classe.

Les questions 1 et 2 a la page 5 servent de controle des connaissances liées au texte et s'appuient
directement sur le texte dans son ensemble, ou sur certains passages. Les éléves moins per-
formants peuvent entourer ou souligner les réponses aux questions dans le texte ou, pour le
contréle des connaissances, écrire des termes du texte sur les images. Parmi elles se trouvent
les moyens d'échange suivants: des coquillages, des coquilles d’escargot, des perles, des pierres
précieuses, des anneaux en or, des féves de cacao, du sel, des fourrures, de la soie, des dents de
baleine et des briques de thé.

Les exercices de recherche 3 et 4 peuvent éventuellement étre utilisés comme devoirs a la
maison.
Les solutions des exercices 3 et 4 se trouvent a la page 28 du cahier.

»



Comprendre l'argent

Page 6
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La Discussion autour du theme du troc et de I'échange encourage les éleves a réfléchir a leurs ac-
tivités d'échange et a se forger leur propre opinion. On oublie souvent aujourd’hui qu'on échange
beaucoup plus que ce que l'on penserait de prime abord, et qu'on ne peut pas tout acheter, de
loin.

La question peut étre élargie en classe par une réflexion:

« Pourquoi a-t-on souvent I'impression qu'une chose n'est nouvelle que si on l'achéte?

« Quelle importance ont les objets offerts, déja utilisés, dans notre vie?

« Qui a déja expérimenté le troc? Avec quoi? (p. ex. timbres, images de joueurs de football, etc.)

+ Qui a déja échangé des vétements ou un goUlter avec des amis? Quels en sont les avantages?

« Qu'est-ce que les adultes échangent et troquent?

Le graphique montre une partie des résultats d'une étude qui a été réalisée en 2013 a l'institut
Gottlieb Duttweiler (www.gdi.ch/studien, en allemand). Elle a été réduite aux points significatifs
pour le secondaire moyen. Les éléves remarqueront lors de la réflexion qu’ils sont en général
préts a échanger les mémes choses. Les différences individuelles sont une bonne occasion d'ap-
profondir ce théme qu'est la volonté d'échanger. Les questions suivantes peuvent déclencher une
discussion en classe:

+ Quelle est la raison pour laquelle tu aimes échanger?

« Pour quelles raisons prétes-tu a quelqu’un?

« As-tu des craintes quand tu prétes quelque chose? Lesquelles?

La partie Qu'arriverait-il si... encourage les éléves a remettre en question les évidences. On aborde

ici le sujet de la fonction des billets:

« A quoi ressemblerait notre vie si on ne pouvait pas utiliser des moyens de paiement comme
les billets pour acheter nos aliments quotidiens?

- Comment pourrions-nous bien survivre sans argent?

A ce moment, il est possible d'aborder plus en profondeur le théme de I'échange et de rechercher
sur Internet avec les éléves quelles sont les derniéres tendances dans ce domaine. Les mots clés
pour la recherche sont par exemple vivre sans argent, heureux sans argent, gréve de l'argent,
sauver les aliments, foodsharing.



Comprendre I'argent

Pages 7 et 8
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Le Gros plan aborde la suite de I'évolution, en partant du troc pour aller jusqu'au trafic des
paiements numérique. La dimension historique constitue le noyau dur du texte. Le trafic des
paiements électronique sera le sujet des cahiers pour les degrés secondaires | et Il. Le texte pro-
pose de nombreux faits. La consigne des exercices est délibérément imprimée sur la page 7.
Les éléves moins performants peuvent tourner la page, les autres ont la possibilité de s'évaluer
sans revenir aux passages du texte. Pour les classes plus faibles, il peut étre utile de faire lire les
questions aux éléves avant qu'ils ne lisent le texte. Ainsi, ils sauront ol chercher les réponses. Ici
encore, il est utile de laisser les éléves entourer ou souligner les réponses dans le texte. Les éleves
plus performants peuvent corriger ou rectifier les affirmations erronées.

Les solutions de ces affirmations se trouvent a la page 28 du cahier.

La bande avec l'illustration en bas des pages 6 et 7 présente les différentes étapes de I'histoire
de l'argent: troc, caravanes de sel, coquillages en Mauritanie, piéces chez les Romains, billets au
XIX¢ siécle, Bancomat et transferts d'argent par ordinateur. Exercice supplémentaire: les éléves
peuvent attribuer les scenes aux passages correspondants dans le texte.

L' Info et la Discussion a propos des proverbes introduisent la signification de I'argent aux éléves,

d’un point de vue étymologique et dans la perspective des proverbes.

A propos de l'origine des proverbes:

« «Llargent dirige le monde» est un proverbe allemand.

« «Le temps, c'est de l'argent» (en anglais: «Time is money») était employé, par exemple, par le
président américain Benjamin Franklin dans «Advice to a young tradesman».

« «largent n'a pas d'odeur» vient de I'empereur romain Titus Flavius Vespasien (9-79 apres J.-C.).
[l fut le premier a imposer des taxes sur les toilettes publiques, ce qui lui valut une réprimande
de la part de son fils. Il est censé avoir répondu: «Pecunia non olet».

« «largent est un bon serviteur, mais un mauvais maitre» viendrait d'une citation d’Horace:
«L'argent est serviteur ou maitre». Ce proverbe signifie que I'argent contribue au bonheur de
celui qui sait 'employer, mais rend malheureux celui qui devient avare ou cupide.

« «largent ne fait pas le bonheur, mais il y contribue» existe aussi sous d’autres formes, par
exemple: «L'argent ne fait pas le bonheur. J'ai maintenant 50 millions de dollars, mais je ne suis
pas plus heureux que quand j'en avais seulement 48» (Arnold Schwarzenegger).

»



Comprendre I'argent

Si besoin est, les éléves peuvent rechercher d'autres proverbes avec I'argent, par exemple en en-
trant «Citation» et «Argent» dans un moteur de recherche.

Dans des classes comptant des éleves allophones, ce sujet peut tout a fait étre abordé de facon
interculturelle: les éléves citent des proverbes dans leur langue maternelle et expliquent ce qu'ils
veulent dire. De nombreuses cultures ont des proverbes que nous comprenons tout de suite, bien
que leur formulation ne nous soit pas familiere, p. ex. le proverbe japonais: «Avec de l'argent, le
bouffon lui-méme serait seigneur.»

Page 9

Aquel point notre argent estl sir?

cieux? lest donc important de sécuriser [argent contre les
trefar

Le Gros plan «A quel point notre argent est-il sir?» aborde la question de la sécurité. Notre argent
est-il sir? Qui garantit qu'un morceau de papier «billet de cent» vaut réellement 100 francs?
Comment les billets sont-ils sécurisés contre les contrefacons?

La solution de I'exercice 2 se trouve a la page 28 du cahier. Le site de la Banque nationale suisse
vaut la peine d’étre consulté, car il contient de nombreux détails intéressants a propos des élé-
ments de sécurité (www.snb.ch/fr/iabout/cash/current/id/cash_security).

La partie Quarriverait-il si... encourage les éléves a s'intéresser a la sécurité que la Banque
nationale suisse assure. Tout enfant sait que les faux billets sont interdits. Mais les éleves ont
rarement réfléchi a la raison de cette interdiction. Outre I'enrichissement personnel, la fabrica-
tion de fausse monnaie a également pour conséquence de remettre fortement en question la
stabilité monétaire.

La monnaie de classe

Une monnaie de classe peut étre téléchargée sur Internet pour que les éléves puissent tester le
fonctionnement de leur propre monnaie. Il est utile de discuter avec les éléves des regles et des
conditions auxquelles doit se soumettre la classe et de les laisser ensuite essayer la monnaie
pendant un certain temps. Les éléves découvriront par eux-mémes comment et ou ils peuvent
utiliser au mieux leur monnaie.

»



Objectif didactique

Les éleves

- savent comment les gens gagnent de l'argent;

« peuvent citer des différences ainsi que les avantages et les inconvénients des services, de la
production et du commerce;

- connaissent différents termes désignant le «salaire»;

- sont capables d'analyser leur propre idée commerciale en fonction de critéres prédéfinis;

« connaissent les termes «recettes» et «dépenses» et savent les associer correctement;

« ontune premiére compréhension de I'échange d’argent et de biens.

Temps nécessaire
L'étude du module dans son ensemble demande 3 a 4 lecons.

Indications de mise en ceuvre

Pages 10 et 11

Gagner son premier argent

ensuite sur son stand. Les br
chocolat sont a base ¢

Les prestations de service ont un

La bande dessinée introduit le sujet «Gagner son premier argent». Il peut étre utile que les éléves
lisent d'abord la bande dessinée par eux-mémes. lls pourront ensuite réfléchir par deux ou en
petits groupes a la signification des scenes et se faire une idée de la situation. Les questions sous
la bande dessinée visent a sa compréhension et font appel aux connaissances préalables des
éleves. Les solutions de ces exercices se trouvent a la page 29 du cahier.

Les pages suivantes du module approfondissent une partie de ces questions.

La Discussion aborde le sujet «Gagner son premier argent». Les éléves ont un échange en groupe
a propos des questions. Dans le sens de I'apprentissage coopératif, il est possible que les éléves
commencent par faire I'exercice seuls, puis par groupes de deux, et enfin avec la classe entiere.

L' Info de la page 10 et la partie Qu'arriverait-il si... se concentrent sur le fait que le travail des

»



Gagner de I'argent

enfants est réglementé par la loi en Suisse. Les commentaires peuvent étre utilisés pour lancer
une discussion, une réflexion a l'oral ou a I'écrit.

Le Gros plan de la page 11 constitue la base d'informations. Par la suite, les éléves doivent déve-
lopper une premiére compréhension concernant les catégories des services, de la production et
du commerce. Puis ils en identifient les différences ainsi que les avantages et les inconvénients.
Le Gros plan constitue la base du petit plan commercial que les éléves vont développer. Lobjectif
principal est ici que les éléves identifient leurs atouts. Sont-ils plutét doués dans les services ou
le commerce?

L'exercice peut parfaitement étre aussi réalisé en bindme. Dans ce cas, il est utile de former des
bindmes ayant le méme type d'idée commerciale.

Page 12

Dt vent e salaire?

. Voila pourquo el ia pas.

hao.

cachets incluent e temps consacré aux répétitions et

3. Quelypede

4 Quelypede

Salaie, cachet, rente...
Pour les employés,a rémunération
Sappelle un salaire L terme salaires
est apparenté au terme e, qui était
autrefois une monnale déchange
importante. Dans FAntiquité les légion-
naires romains recevalent une partie
de leur salair sous forme de sel. Les.
les ancien

actifs une rente ou une pension.

Le Gros plan de cette page pose la question de la provenance du salaire et de sa répartition pour
nourrir une famille.

Avec l'exemple de la famille Fischer-Taylor, les éléves découvrent la différence entre la condition
de salarié et celle d'indépendant. A nouveau, il s'agit d'acquérir une premiére impression des
différentes manieres de gagner sa vie.

La partie Quarriverait-il si... est consacrée a la question de la dépense du salaire et prépare le
terrain pour la page suivante et pour le module «Dépenser de l'argent». Les éléves réfléchissent
d'abord a la forme que peut prendre le budget d'une famille avant d'acquérir des connaissances
sur ce sujet aux pages suivantes. Il ne s'agit pas ici de créer un budget parfait, mais de dévelop-
per une premiére série d'idées sur les postes de dépenses d'une famille. Toujours dans le sens de
I'apprentissage coopératif, il est utile de commencer par un court travail individuel, de continuer
avec un échange par deux pour terminer avec la classe entiére. Lobjectif de cette initiation est
de penser a un maximum de facteurs de colts entrant dans le budget d’'une famille. Le terme
de budget sera introduit dans le module suivant, le module 3, ou les éléves travailleront une
nouvelle fois intensivement sur ce théme dans le cadre de la planification d'un budget pour les
vacances nécessitant de recenser systématiquement tous les codts.

11

»



Gagner de I'argent

LInfo est un lexique expliquant différents termes équivalents a «salaire». Ce théme, en fonction

de l'intérét, peut déja étre abordé dans le secondaire moyen ou étre approfondi dans le secon-
daire supérieur (pension alimentaire, solde, rémunération, etc.).

Page 13
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argent? Comment le dépenses-tu? Dessine e parcours de ton argent.

Le Gros plan de cette page pose la question de l'interaction entre les recettes et les dépenses. A
I'aide de I'exemple de Julie, les éléves tentent de compléter le graphique dans l'exercice 1. La solu-

tion se trouve a la page 29 du cahier.

Enfin, ils transférent cette situation donnée dans leur quotidien avec l'exercice 2, dans lequel ils
montrent le «flux» de I'argent et des biens.

12 %



Obijectif didactique

Les éléves

« connaissent l'utilité de la planification et d’'un budget;

+ peuvent établir un budget pour une situation donnée;

« peuvent établir un budget pour eux-mémes;

« serendent compte de la maniére dont ils gérent leurs envies;

« reconnaissent les situations ou le fait d’économiser leur permet de réaliser leurs envies;

« peuvent développer eux-mémes un plan d'épargne concret et diviser l'objectif d’épargne en
étapes.

Temps nécessaire
L'étude du module dans son ensemble demande 3 a 4 lecons.

Indications de mise en ceuvre

Pages 14 et 15

Planifier les dépenses

13 9

1. Dans quellessituations estl utlede calculer un budget? Trouvez rois
bons exemples par groupe.

La bande dessinée représente une scéne ou la famille aborde le sujet de la planification des
vacances. Il peut étre utile que les éleves lisent d'abord la bande dessinée par eux-mémes. lls
pourront ensuite réfléchir par deux ou en petits groupes a la signification des scénes et se faire
une idée de la situation. Les questions sous la bande dessinée visent a sa compréhension et font
appel aux connaissances préalables des éléves. Les solutions de ces exercices se trouvent a la
page 29 du cahier.

Les pages suivantes du module approfondissent une partie de ces questions.

Les éleves commencent par se faire leur propre idée de vacances d’'aventures dans l'exercice «Pla-
nification du voyage pour des vacances d'aventures». Il s'agit ici de bien s'imprégner du théme



Gérer son argent

afin d’étre ensuite capables de reporter tous les colts. lls doivent aussi se rendre compte que le
degré d'amusement ne dépend pas forcément de I'argent dépensé.

Dans la partie Qu'arriverait-il si.., les éléves peuvent réfléchir a leurs propres vacances passées.
Les commentaires peuvent étre utilisés pour lancer une discussion, une réflexion a l'oral ou a
I'écrit. Les questions peuvent étre complétées par «... et serais-tu plus heureux qu'aujourd’hui?»

Ensuite, le Gros plan «Budget» a la page 15 apporte des connaissances concernant le sens et le
but d’'un budget. Le travail en groupe en bas de la page peut aussi étre réalisé par deux ou seul
et donner ensuite lieu a une comparaison des résultats avec la classe entiere. Il est essentiel que
les éléves considérent le budget comme un instrument de planification. La plupart sont proba-
blement plus habitués a expliquer aprés coup combien ils ont dépensé d'argent et pour quelle
raison. Cela sera aussi abordé (voir p. 27, «Maitriser ses dépenses»). La compétence financiére
s'exprime toutefois souvent dans la capacité a planifier a I'avance. Voila pourquoi une grande
importance est accordée ici au budget.

Pages 16 et 17

Créer un budget soi méme.

e doit-on ajouter au budget? Avant de tout noter sur

ances daventures? Notez 3 deuxes

fing sl francs par Lalocation d

Recettes Dépenses

L'exercice 1 «Créer un budget soi-méme» propose aux éléves de commencer par rassembler et
noter librement toutes les dépenses des vacances. Dans l'exercice 2, il faut choisir des termes
généraux qui permettent de structurer les dépenses dans une carte heuristique (carte d'idées).
La solution de la page 30 du cahier donne un exemple de structure possible.

Dans l'exercice «Le budget vacances de la famille Fischer-Taylor», il s'agit d'insérer les termes de
la carte heuristique dans une grille de budget. Cela se passe a la page 17, a I'aide d’un texte. Les
éléves doivent lire attentivement le texte de I'exercice 1 et reporter tous les postes du budget
dans la grille de budget de l'exercice 2. Une fois I'addition réalisée, ils verront que les recettes
sont inférieures aux dépenses prévues (voir la solution a la page 30 du cahier). Ces circonstances
peuvent étre expliquées lors d'une discussion en classe. Les éléves peuvent réfléchir dans l'exer-
cice 3 s'ils veulent simplement couper dans les dépenses ou bien s'ils ont des idées créatives pour
combler les recettes manquantes.

Lexercice 4 élargit la thématique et peut servir aux éleves intéressés a planifier le voyage de leurs
réves.
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Gérer son argent

Pages 18 et 19

Epargner - objectfs dépargne - plan diépargne

Veut qu'aprés des semaines, des mols ou méme des années.

1 Epargnes:

2. Comment procédes tu pour épargner?

s exemples

3. Quels sont tes souhaits diépargne  long terme?

esttoujours e premier de falste.

Souhaits et besoins
Souvent,on fait une ditinction entre s souhaits et les

sonne constitue un besoin. Les souhaits vont au-dela. s
sont plutét un luxe e font en plus plaisr.

Que faire quand on n‘arrive pas a réaliser ses envies? Comment les envies changent-elles au
cours de la vie? Les éleves sont confrontés a ces questions sur cette double page, d'une part avec
la Discussion, d'autre part dans l'exercice «Des besoins au fil de la vie» et dans I'info. Cela pose
aussi la question de ce que sont réellement les envies, les besoins de base et si les envies se réa-
lisent toujours avec de I'argent. Lobjectif est que les éléves reconnaissent leurs besoins de base et
leurs envies et qu'ils prennent conscience que les envies changent tout au long de la vie.

Certaines envies peuvent étre réalisées instantanément avec de l'argent, mais parfois il faut
d'abord épargner. L'épargne demande de la persévérance. Le Gros plan de la page 19 est consacré
aux questions d'épargne a court ou long terme et a la bonne division en étapes des objectifs
d'épargne.

Lexpérience montre qu'il est important d'y consacrer toutes ses forces et d'avoir toujours un
objectif en vue. Certaines personnes s'aident en affichant des images de l'objectif désiré, ou en
I'ayant toujours devant elles en fond d'écran et en informant leurs amis et leurs connaissances
de leur objectif d'épargne et des étapes a franchir pour le réaliser. Un échange en classe peut
encourager les éléves a partager avec les autres leurs expériences d'épargne ainsi que leurs suc-
cés ou échecs.

Les éléves peuvent représenter leurs objectifs d'épargne a l'aide des marches de I'exercice 4 et y
noter les étapes ou bien dessiner leurs propres marches sur une feuille séparée. Il est important
de toujours associer une date de réalisation a chaque étape permettant d'atteindre I'objectif
d'épargne.
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Objectif didactique
Les éléves

« connaissent les envies des jeunes;
« connaissent leurs propres envies, en particulier leurs envies de consommation;

« savent comment la publicité et les marques les influencent;

- connaissent les autres facteurs d'influence, en dehors des modes et de la publicité, lors du
choix d'un produit et d'un achat;

- connaissent la différence entre I'achat au comptant et a crédit;

« peuvent représenter leurs recettes et dépenses dans un simple apercu ou un tableau de

contréle des dépenses.

Temps nécessaire

L'étude du module dans son ensemble demande 3 a 4 lecons.

Indications de mise en ceuvre

Pages 20 et 21

Satisfaire ses besoins et réaliser ses souhaits

Pourun smartphone: Contre un smartphone:

plus de temps libre + un long voyage « une famile heureuse:

2. Entoure s trois souhaits quite tiennent e plus & coeur

3

a

Quarveraitilsi
twavais 1 millon de francs s dépenser?

ment pour toi ou pou s autres aussi?

«Tout souhait véalisé ew entrabue de

«Si tue souhaites rendve wn homse heurews,
Wajoute pas & sa fortume, mais restreins ses
désirs.»

Epieure

nouveaux.»
Withelm Busch

<Une vie pewt ere bien remplic malré de

oncbrewx souhaits insatisfaits.
Dietrich Bonhoeffer

Dans la bande dessinée, Brian a trés envie d’'un smartphone. Il peut étre utile que les éleves
lisent d'abord la bande dessinée par eux-mémes. lls pourront ensuite réfléchir par deux ou en
petits groupes a la signification des scénes et se faire une idée de la situation. Les questions sous
la bande dessinée visent a sa compréhension et font appel aux connaissances préalables des
éléves. Les pages suivantes du module approfondissent une partie de ces questions.

La suite concerne surtout les souhaits de consommation, la maniére dont ils apparaissent et
selon quels critéres les consommateurs choisissent leurs produits. Les éleves prennent connais-

sance des différentes possibilités pour se faire un apercu d'un produit.
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Dépenser de I'argent

La partie Qu'arriverait-il si... incite les éleves a réfléchir a ce qu'ils feraient s'ils avaient beau-
coup d’argent: réaliseraient-ils seulement leurs envies personnelles ou penseraient-ils aussi aux
autres?

Le Gros plan de la page 21 s'appuie sur une étude américaine. Celle-ci a démontré que les jeunes
nont pas que des envies de consommation. Les éleves s'appuient la-dessus pour analyser leurs
envies actuelles dans les exercices 1 a 3: est-ce que ce sont des envies matérielles ou immaté-
rielles?

Souvent, les envies matérielles en cachent d'autres beaucoup plus profondes qui ne s'expriment
pas si facilement. Lenvie d'un dixieme nouveau tee-shirt peut aussi témoigner d'une envie d'étre
admiré par les autres. La discussion permet d'aller au fond de cette réalité. Les questions sui-
vantes peuvent susciter des réactions:

« Pourquoi penses-tu que tu souhaites surtout avoir de nouveaux objets?

« Qu'est-ce qui te rendra heureux quand tu auras acheté un nouveau smartphone?

Ces questions peuvent étre une introduction directe a la réflexion avec les trois citations de
I'exercice 4. Cet exercice incite a étudier la structure des envies. Les citations sont adaptées aussi
bien a la réflexion écrite qu'a une discussion et a une réflexion en classe: que signifie «étre com-
blé»? Est-ce qu'étre heureux signifie ne plus avoir d'envies? A propos des auteurs:

« Epicure était un philosophe grec de la période allant de 340 a 270 avant Jésus-Christ. Il est
connu pour étre un adepte de I'hédonisme, une conception dans laquelle I'envie et la joie de
vivre tiennent une place essentielle. Lobjectif de vie est de rechercher le plaisir et déviter le
déplaisir. Cet objectif de vie se réalise en surmontant la peur (de la mort), la douleur et l'avidité.

« Wilhelm Busch (1832-1908) était lui-méme un homme austére et renfermé. Il fut un poéte et
un dessinateur humoristique trés influent. Il illustra nombre de ses pensées par des carica-
tures et des récits en images qui sont considérés comme des ancétres des bandes dessinées.
Sa citation figurative montre sa prédilection pour le visuel et sa facon imagée de penser.

- Dietrich Bonhoeffer (1906-1945) était un théologien luthérien. Il prit part a la résistance al-
lemande contre le national-socialisme. Il fut I'un des derniers opposants au nazisme a étre
exécuté au camp de concentration de Flossenbiirg, a la demande d'Hitler. Ses écrits, qu'il a
en partie rédigés pendant sa captivité, sont marqués par l'espoir et par une foi ardente. Ces
connaissances donnent une signification profonde aux «souhaits insatisfaits».
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Dépenser de I'argent

Pages 22 et 23

GROS PLAN

Commentla publicité nous nfluence

Aujour
nous plaisent beaucoup. étiquette, qui est aussi décorative. Sur|

tee:shirts, on e trouve sous forme diim
lef tissus cousus. Parfols, les margues sont brodées. Ces.
marques sont une publiit. Elles ont partie de a sra-
tégle publicitaire de Fentreprise.

Que veutla publicté?
La publicté veut nformer rendre

Quest-ce quiune tendance?
Une tendance est un dévelop-

partculire. Souvent, un petit
‘groupe de faiseurs de tendances.
commence par lancer une mode.
Quand cette mode atteintle grand

+ Quiest-ce quiest la mode actuel-
lement?

les faiseurs de tendances se sont
déja tourneés vers une autre nou-

mode suivante.

Le Gros plan de la page 22 et les exercices 1 a 5 concernent la publicité et I'approche personnelle
qu'on en a. La page dans son ensemble peut faire I'objet d'un travail individuel, puis étre discutée
par deux et en classe dans le cadre d'un apprentissage coopératif. Les éléves découvrent ainsi que
certains d'entre eux ont des besoins identiques et entretiennent une relation similaire avec la
publicité, alors que d'autres ont un comportement totalement différent.

L'exercice 4 reprend la citation de Wilhelm Busch: certains envies en suscitent d'autres, et quand
elles sont réalisées, d'autres apparaissent immédiatement de sorte qu'une fois I'achat effectug,
l'objet acheté perd immédiatement de son importance.

La page 23 s'intéresse aux marques et aux modes. Les deux Infos définissent ces termes. L'objectif
principal est que les éleves prennent conscience de la maniére dont ils décident de leurs achats.
Les envies d'achat viennent rarement toutes seules, mais trouvent souvent leur origine dans des
stimuli extérieurs: la publicité, les marques et la mode sont des appats visibles qui agissent sur
nous et auxquels on ne peut guere se soustraire.

Dans la Discussion a propos de la mode, les éleves prennent conscience de la maniére dont fonc-
tionne cette influence et de la maniére dont ils se laissent influencer. Les modes actuelles n‘ont
délibérément pas été représentées, car elles changent constamment. Les éléves sont les mieux
placés pour le savoir.

A titre de comparaison: il y a quelques années, les plus grandes maisons de mode ne présentaient
que deux collections par an: une au printemps et une a lI'automne. Aujourd’hui, les tendances
changent a un rythme frénétique et correspondent a des collections qui sont concues et com-
mercialisées tous les mois. A peine devenues «a la mode», les choses sont tout de suite dépassées.
Les tendances ne se refletent pas uniquement dans les vétements, mais aussi dans d‘autres
domaines, par exemple pour des questions de valeurs, de styles d'éducation, d’alimentation, de
musique, etc. Nous satisfaisons ainsi toujours notre besoin de sortir du lot, de plaire aux autres,
d'étre extraordinaires et a la page.
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Dépenser de I'argent

Page 24

GROS PLAN "

Ce qui nous influence dans nos choix de produts

« Paysdefal
- Emballage

+ Résultats des tests de produits

Surl

testsse trouvent aussiaisément sur Internet.

Euoe
Leuro est trs largement répandu dans les pays euro-
la monnaie

Ine (UE). Actuellement, 18 pays par-
des pays quifont partie

‘Conversions de monnaies: www.convertsseureuro.org

En dehors des modes, de la publicité et des marques, les produits ont aussi des propriétés qui

nous influencent. Dans le Gros plan, les éléves prennent connaissance de critéres importants. Ils

continuent dans les exercices avec la recherche d'un produit qu'ils doivent analyser en fonction

des criteres présentés. Ces exercices sont particulierement adaptés a une recherche sur Internet. 19 9
Comme les éléves vont aussi trouver des produits en Europe, I'Info présente I'euro. Un convertis-

seur de monnaies (wWww.convertisseureuro.org) permet de comparer les prix.

Les smartphones, pour reprendre I'exemple de Brian, ne sont généralement pas achetés seuls,

mais avec un abonnement. Il est donc préférable que les éléves choisissent un produit qui ait un

prix fixe, et non de nombreuses conditions difficiles a comparer. Cela peut étre une console de

jeu, une planche de snowboard ou un article similaire.



Dépenser de I'argent

Page 25

Lachat en tant que contrat Acheter crédit

Il est probable que peu déléves soient conscients du fait qu'un achat constitue un contrat qu'ils
peuvent difficilement résilier. Le Gros plan présente le contrat de vente au comptant et lui oppose
I'achat a crédit. La plupart des éléves connaissent sans doute le terme «crédit» sans savoir exac-
tement de quoi il s'agit. Cette réflexion sera approfondie au cours des degrés secondaires | et Il. 20 »



Pages 26 et 27

Dépenser de I'argent

Fl

o 550

achats le ventre vide achetera plutot des denrées

D0 DDODD Dg

Le contréle des dépenses est au coeur du texte «La gestion de son propre argent» et des exercices
de cette double page. Les éleves peuvent y appliquer leurs connaissances acquises: établir leur
propre budget, prendre en compte les objectifs d’épargne et réaliser un contréle des dépenses.

lIs se familiarisent avec le terme «solde» dans le Gros plan «Maitriser ses dépenses». Les solu-

tions des exercices 1 a 3 se trouvent a la page 30 du cahier.

Dans l'exercice 4, les éleves réfléchissent a nouveau a la question de leur propre comportement
avec l'argent qui est a leur disposition, et a la maniere dont ils résistent aux nombreuses ten-
tations que notre temple de la consommation leur offre. Les astuces et les expériences d'achat

peuvent aussi étre traitées en classe sous forme de réflexion. Pour l'essentiel, il s'agit des ques-

tions suivantes:

« Comment geres-tu la tentation?
« Que fais-tu pour y résister?

« Qu'est-ce qui t'aide?

- Dans quelles situations te laisses-tu entrainer? A quoi est-ce lié?
. Comment peux-tu te protéger de la tentation?



Impressum

Concept didactique et réalisation:
LerNetz SA - Réseau pour les médias didactiques interactifs, Berne et Zurich

Direction de projet PostFinance SA:
Ladina von Allmen, Berne
22 %
Auteur:
Eva Woodtli Wiggenhauser, Benken ZH

[llustrations:
Amadeus Waltensplihl, Lucerne

Composition et mise en page:
Wiggenhauser & Woodtli GmbH, Benken ZH

Le matériel d'enseignement peut étre commandé aupres de:
PostDoc Service scolaire

Case postale 32

3097 Liebefeld

postdoc@poste.ch

www.poste.ch/postdoc

La plateforme en ligne MoneyFit est disponible sous
moneyfit.ch.

2¢ édition 2020
© PostFinance SA



Compétences financiéres
pour les jeunes

Depuis plus de dix ans, |"établissement financier
PostFinance déploie des offres gratuites pour |'amé-
lioration des compétences financieres des jeunes.
Toutes les offres sont réalisées par des auteurs indé-
pendants et se basent sur les derniers plans d'études.
Ces matériels didactiques sont préparés par des
professionnels avec un commentaire séparé pour les
enseignants.

lls sont innovants et soutiennent les enseignants et
les parents dans la sensibilisation a |I'argent des
enfants et des adolescents.

PostFinance apporte ainsi une contribution essentielle

a la formation de jeunes compétents, indépendants
et a I'aise dans notre société de consommation.
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